
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(11 класс) 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 1 разработан на 

 основе: 

• Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями); 

• ФГОС среднего общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 

17.05.2012 № 413 

• Приказа Минпросвещения № 732 от 12.08.2022 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования», утв. Приказом Минобразования и науки №413 от 13.05.2012. 

• Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утв.  

Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 под № 371); 

• Приказа Минобрнауки РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано в Минюсте 

России 29 января 2021 г. N 62296) 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

• Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" п.2  (учебники 

федерального перечня, утв. Приказом №254, могут использоваться до 25 сентября 

2025г.) 

• Устава МАОУ СОШ №1. 

• ООП СОО, утв. Приказом №6 от 29.06.2020,  

 

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы 

  



 образовательной организации и определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося не менее 2170 и не более 2590 (не более 34 часов в 5-дневную 

неделю). 

Учебный план профильного класса включает не менее 13 обязательных учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика» (включая 

алгебру и начала математического анализа, геометрию), «История», Обществознание, 

география,  химия, биология, физика, астрономия, Физическая культура, Основы 

безопасности жизнедеятельности.   

Продолжительность учебного года составляет в  11-х классах – 34 недели при 5-дневной 

учебной неделе. Продолжительность урока составляет 40минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

В 2023-2024 учебном году на III-ой ступени обучения в школе будут функционировать 2 

11-х класса. 

Обязательная часть 

Учебный план основан на идее двухуровневого (базового и углубленного) федерального 

государственного стандарта.  

Исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных представителей) МАОУ 

СОШ №1 обеспечивает реализацию индивидуальных учебных планов в классе универсального 

профиля (11а) и реализацию учебного плана гуманитарного профиля (11б). Предметы, 

выбранные учащимися универсального профиля, для изучения на профильном уровне: 

математика, информатика, физика, химия, биология. Для изучения этих предметов класс 

делится на группы: 1 группа изучает на профильном уровне математику, информатику, физику; 

2 группа изучает на профильном уровне математику, химию, биологию. Базовые предметы 

класс изучает в полном составе.11Б класс гуманитарного профиля изучает на профильном 

уровне русский язык, обществознание, историю.   

  

Объем часов по предметам, которые изучаются на профильном уровне: 

математика – 6 часов; 

Химия» - 4 часа,  

Биология - 4 часа.   

Физика - 4 часа, 

Информатика - 4 часа. 

Русский язык – 3 часа 

Обществознание – 4 часа 

История – 4 часа.  

Поддержка профильного обучения обеспечивается в рамках сетевого проекта 

«Профильная школа в сетевом дистанционном образовательном кластере» во взаимодействии 

с ФГБОУ ВО БГУ, с ОО города Улан-Удэ и РБ.  Реализация данного проекта позволяет 

построить инновационный подход в обучении, основанный на интеграции потенциалов 

образовательных учреждений города и региона, обеспечивающий эффективную подготовку 

выпускников к освоению программ профильного уровня. Ряд предметов профильного уровня 

(информатика, физика, химия, биология, обществознание) ведется преподавателями БГУ в 

объеме 2 часов. 

Информатика в 11Б классе гуманитарного профиля ведется в объеме 1 часа в неделю, для 

изучения предмета класс делится на 2 группы при  наполняемости не менее 25 человек 

Иностранный язык (английский/немецкий) ведется в объеме 3 часов, для его изучения 



класс делится на 2 группы при наполняемости классов не менее 25 человек. 

Физическая культура ведется в объеме 2 часов, для изучения физической культуры класс 

делится на 2 группы при наполняемости классов не менее 25 человек.  Третий час реализуется 

образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов.  

В учебном плане 11 класса не предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов), т.к. индивидуальный проект был выполнен 

обучающимися в 10 классе.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Элективные и факультативные курсы учебного плана призваны выполнять следующие 

функции: 

- дополнения предметов, изучаемых на профильном уровне; 

- поддержка базовых учебных предметов и дополнительная подготовка к ЕГЭ по 

выбранным предметам; 

- сопровождение профессионального самоопределения обучающихся. 

В 11А классе универсального профиля выделены часы на изучение следующих 

элективных курсов: 

Элективный курс по русскому языку – 34 час за 1 год обучения 

Элективный курс по математике – 34 часа за 1 год обучения 

Элективный курс по физике – 34 часа за 1 год обучения.  

В 11Б гуманитарном классе выделены часы на изучение следующих элективных и 

факультативных курсов: 

Элективный курс по математике - 34 часа за 1 год обучения 

Элективный курс по обществознанию – 34 часа за 1 год обучения 

Элективный курс по английскому языку– 34 часа за 1 год обучения 

Элективный курс по астрономии – 34 часа за 1 год обучения.  

Формы промежуточной аттестации учащихся 11х классов регламентируется 

нормативно-правовым актом «Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Промежуточная аттестация для всех обучающихся на уровне СОО является обязательной 

по всем предметам учебного плана и проводится по итогам учебного полугодия и учебного 

года. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности, 

но не позднее, чем за 2 недели до конца полугодия, года.  

Промежуточная аттестация включает в себя следующие процедуры: 

По русскому языку, математике, а также по одному предмету учебного плана, 

соответствующего профилю обучения на выбор учащегося  – в формате, приближенному 

к ЕГЭ; 

По остальным предметам учебного плана проводятся тестовые, проектные, 

исследовательские, творческие работы. 

С целью мониторинга достижения планируемых результатов, отраженных в Основной 

образовательной программе СОО, проводятся следующие контрольные мероприятия: 

в 11 классе – входная контрольная работа по русскому языку и математике (первая 

половина сентября), итоговая тестовая работа по русскому языку и математике (март). 

Освоение обучающимися основной образовательной программы завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. 



Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основную 

образовательную программу, проводится в форме единого государственного экзамена по 

окончании 11 класса в обязательном порядке по учебным предметам: Русский язык; 

Математика, остальные предметы по выбору обучающегося. 

Итоговая аттестация учащихся 11 класса проводится в соответствии с действующим 

законодательством.  

При формировании проекта учебного плана учтены решения Педагогического совета и 

школьных методических объединений учителей, результаты социологических 

исследований учащихся, педагогов, родителей.  

Учебный план 11а класса 

Универсальный профиль 
  11 

Предметная область Учебный предмет Кол-во часов 

  база профиль 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  

Литература  2  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык/литература 
1 

 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 
3 

 

Математика и 

информатика  

Математика 
 

 

 Информатика/  

1/ 1  4/4 Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 Физика/Химия 1/1  4/4 

Общественно-научные 

предметы 

История 
2 

 

 Обществознание 4  

 География 1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2   

ОБЖ 
1 

 

 Индивидуальный проект -  

итого  32  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
 

ЭК по русскому языку   1  

ЭК по математике  1  

ЭК по физике  1  

Итого часов при 5-

дневной неделе 

 
34 

 

Внеурочная деятельность   

Разговоры о важном  1  

Профориентационный 

минимум 

 
1 

 

Английский язык  1  

  



Учебный план 11Б класса 
(гуманитарный профиль) 

Предметные области  
Учебные предметы  

 Классы 

Количество 

часов в неделю 

 

  база профиль 

Общие учебные предметы для всех учебных планов   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
 

3 

Литература  3  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) /родная 

литература (рпусская) 

1  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  

Математика и информатика  Математика 4  

 Информатика  1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1  

 Химия 1  

 Биология 1  

Общественно-научные 

предметы 

История  4 

Обществознание   4 

 География 1  

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 2  

ОБЖ 1  

Индивидуальный проект  -  

  30  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

4  

ЭК по математике 1  

ЭК по обществознанию 1  

ЭК по английскому языку 1  

ЭК по астрономии 1  

Итого часов при 5-дневной 

неделе 

 34  

Внеурочная деятельность   

Разговоры о важном  1  

Профориентационный 

минимум 

 1  

 

 


